Natacha Calestrémé

2&3
décembre 2023

Lecture

Roquebrune-Cap-Martin

10h / 18h

Esplanade Jean-Gioan

80 auteurs

expositions,
débats, | 0

- . A oYy w oA
dédicaces... BT YR

O XA @4 e prr @A
~ofbl o gl )

‘f’%g a oA Vg vA |

o @ Wbyl ARO Y A
M OYE n oo QLA 'Y A
i l' M OO
11 =

r

ie

Ly “Wr DES ALPES-MARITIME



T

Bienvenue
a Lecture en Fete

Chasse aux Livres et Atelier d’écriture -04 -

Lecture en Féte

Le Programme - 08 -



14

Le mot du Maire

Quel plaisir de retrouver Lecture en Féte autour de la thématique « vie et bonheur ».
Cet evénement est un incontournable de notre vie culturelle, une célébration de la
littérature qui nous rassemble autour des mots et des histoires.

Natacha Calestrémé, notre invitée d'honneur pour cette édition 2023, incarne a
merveille cette thématique. Son écriture est imprégnée d'une profonde compréhen-
sion des complexités de l'existence, explorant les recoins de I'ame humaine tout en lais-
sant transparaitre un optimisme et une quéte de sens. Lors de cet événement, plus de 80 au-

teurs, issus de tous les horizons de I'expression écrite, des romans aux essais, des polars aux livres
jeunesse, des bandes dessinées, seront présents pour partager leur passion du livre avec vous.

A Roquebrune-Cap-Martin, on féte la lecture, notamment dans nos écoles, ou plus de 500 enfants des
ecoles primaires et du college ont eu le privilege de rencontrer les autrices et auteurs de la féte du
livre en amont et découvrir avec leur professeur la richesse de l'écriture et de la lecture. Nous tenons a
remercier chaleureusement les enseignants et les auteurs pour leur engagement. De plus, cest tout un
programme autour de la lecture qui est proposé avec de nombreux rendez-vous tels que la chasse aux
livres, des expositions pour petits et grands et un atelier décriture.

Lalecture est une féte &8 Roquebrune-Cap-Martin, et nous sommes impatients de la célébrer avec vous.
Tres cordialement

Patrick CESARI
Le Maire

Roquebrune-Cap-Martin

Célebre le livre et la lecture

Lecture en féte, le rendez-vous littéraire majeur de I'Est du département, sera de retour le
week-end du 2 et 3 décembre a Roquebrune-Cap-Martin. Avec pour theme central “la vie et
le bonheur” et en présence de Natacha Calestrémé, invitée d’honneur de cet événement, la
lecture occupera une place centrale dans la ville de Roquebrune-Cap-Martin.

En plus du salon, de nombreuses activités viendront enrichir 'expérience. Les amateurs de
livres auront l'opportunité de se lancer dans une chasse aux livres, tandis que les passionnés
décriture pourront s€panouir dans un atelier dédié a I'expression. De plus, des auteurs jeu-
nesse interviendront directement dans les écoles, partageant ainsi leur passion et leur savoir
avec les jeunes esprits curieux.

Avec un programme diversifié, la Ville célébre le livre et la lecture, sous toutes ses formes,
pour tous les publics.

Tel un phare qui guide les navires, la littérature nous permet dans
monde incertain et chaotique de garder le cap : apprendre, trans
s’instruire, et surtout prendre du plaisir !



LIBRAIRE LES MANDARINS | 9 av. du Maréchal Foch

Chasse aux livres

18 novembre
15h | Parc du Cap-Martin
Le plaisir de partager en famille

Enfants et adultes pourront participer a ce-
tte chasse aux trésors grandeur nature.

Les plus chanceux pourront repartir avec
un livre d'un des auteurs présents lors de
Lecture en féte et le faire dédicacer a l'oc-
casion de I'événement les 2 et 3 décembre.
Une pochette cadeau sera remise a tous les
participants.

Atelier d’écriture

18 novembre

10h-12h | Librairie Les Mandarins
Qu'il est bon de s’exprimer et
d’échanger !

Un atelier d‘écriture est proposé par « Le
petit monde de Venise »

Une rencontre autour de l'écriture qui sus-
cite et sollicite la créativité. A partir de
pistes de départ, identiques pour l'ensem-
ble des participants, I'imagination fait son
ceuvre et chacun construit quelques lignes
d’'une histoire que l'on partage ensuite dans
un moment de convivialité et de bienveil-
lance. Juste pour le plaisir décrire et le
bonheur de s'exprimer. Un lieu de rencontre
pour jouer avec les mots.



impactés par les rencontres avec

les auteurs dans les classes.

Les auteurs se livrent
dans les écoles

La féte du livre s'inscrit dans le cadre de la poli- Ces échanges visent a humaniser la littéra-
tique culturelle et éducative menée par la Ville, qui ture, permettre aux enfants de comprendre le
vise a favoriser lacces a la lecture et a permettre meécanisme créatif en mettant un visage sur le
aux enfants d'y prendre go(t. nom d’'un auteur.

Toutes les écoles roquebrunoises ont le privilege Mais aussi, servir de cadre a des recherches
de recevoir un auteur la veille de la manifestation. documentaires et de discussions autour de
Qui mieux que les auteurs de littérature jeunesse thémes traités par l'auteur. Objectif ultime :
pour donner envie de lire et dexpliquer ce quest, transmettre le plaisir de lire !

ce que représente et ce que procure la littérature ?



2-3 décembre | 10h-18h

LECTURE EN FETE

L’évenement littéraire majeur
de I'Est du département

Le salon est placé sous le signe du plaisir d'ap-
préehender la littérature.

Plaisir de rencontrer des auteurs de la scéne
littéraire nationale(lls seront plus de 70 encore
cette année), plaisir découter de nombreux
débats sur des themes aussi variés que les
livres présentés, et surtout plaisir de lire !

Lecture en féte propose un moment déchange
connu pour la proximité et la convivialité qui se
développe entre les auteurs et le grand public.
Si obtenir une dédicace de son auteur préféré
a toute son importance, passer un moment a

converser avec lui est un véritable privilege.
Et puis c'est aussi l'occasion, a l'approche des
Fétes de Noél de penser a ses proches pour
leur offrir le plus fabuleux des cadeaux : un
livre !

Ces moments déchanges sont autant de
passerelles qui amenent vers le bonheur de
découvrir les écrits de ceux avec qui on a pu
converser...



Natacha Calestrémeé

invitée d’honneur de Lecture en Féte 2023

SE DONNER
TOUTES LES

Par l'auteure de

LA CLE DE
VOTRE ENERGIE

1 million de lecteurs
ALBIN MICHEL m

CHANCES

Journaliste et écrivaine, Natacha Calestrémé est notam-
ment l'auteure de La Clé de votre énergie (2020) et Trouver
ma place (2021), deux énormes succes de librairie. Aprés
dixans d'observation et dexpériences pratiques, plusieurs
centaines dateliers et conférences sur les moyens de se
reconstruire a la suite d'une épreuve, elle sest imposée
comme une experte de la libération émotionnelle.

Dernier ouvrage paru : Se donner toutes les chances (Al-
bin Michel)

Notre rapport ala santé achangé. Les traitements se sont
diversifiés. Face a un probleme de mal-étre ou de sante,
nous ne savons pas toujours vers qui nous tourner ou qui
consulter.

Se donner toutes les chances, c'est découvrir les bienfaits
des meédecines conventionnelles et complémentaires,
mais aussi mesurer a quel point notre propre role est es-
sentiel.

Natacha Calestremé donne la parole a des médecins et
des chercheurs reconnus pour leur expertise scientifique
et leur connaissance des pratiques thérapeutiques, et ou-
vre de nouveaux horizons pour nous aider a aller mieux.

Avec:

» Gérard Ostermann, cardiologue, professeur de théra-
peutique-médecine interne.

» Thierry Janssen, médecin, ancien chirurgien urologue,
psychothérapeute.

» Isabelle Mansuy, docteure en biologie moléculaire, pro-
fesseure en épigénétique.

» Jacques Besson, psychiatre, professeur honoraire de
psychiatrie.

» Préface du Pr Patrice Queneau, membre de 'Académie
nationale de médecine.




Le programme :

Rencontres

Cafés littéraires :

Une scéne dédiée a l'actualité de la littérature.
Celle-ci est passée au crible par des journal-
istes experts.

Sous la forme dinterviews d'une vingtaine de
minutes, les auteurs présentent leurs derniers
ouvrages et nous éclairent sur le contenu, les
thématiques, les parti-pris et sur le style de leurs
ecrits. Une trentaine dauteurs se préteront au
jeu en compagnie des journalistes animateurs.

Tables rondes thématiques
et conférences :

Autre scéne, autre maniére de parler des livres,
cest autour de thématiques communes que les
auteurs confronteront leurs opinions, présen-
teront leurs théses, leurs aspirations sur des
themesvariéscomme : « Lalittérature éclairele
monde », « Le bonheur des savoirs », Passions
décrivains », « imaginer est un plaisir »... Tous
ces themes visent adonner une image positive
de lalittérature, celle du bonheur de lire !



Exposition

Une exposition « passion » :
L’univers vu par le téléscope
spatial JWST

Lancé depuis Kourou
le 25 décembre 2021 et
actuellement situé a 15
millions de kilomeétres de
la Terre, le JWST (James
Webb Space Telescope)
est le plus grand téle-
scope jamais envoyé
danslespace. llnous aide
a répondre a des ques-
tions fondamentales sur
lorigine de I'Univers, des galaxies, la vie et la mort
des étoiles, I'histoire du systeme solaire et [étude
de planétes autour dautres étoiles. Pour cela,
il nous raméne des images extraordinairement
belles d'un point de vue esthétique, et riches d'un
point de vue scientifique. Cette exposition pho-
tographique, proposée par Eric Lagadec, astro-
physicien au Laboratoire Lagrange de 'Observa-
toire de la Cote dAzur-UCA, présente ces images
révolutionnaires.

Jeunesse

Des auteurs & illustrateurs
jeunesse

Au rayon de la littérature pour les plus jeunes
nous retrouverons l'incontournable Romuald et
ces céléebres pyjamasques ou encore Pauline
Roland, illustratrice Jeunesse et auteur BD. lls
seront une vingtaine d'auteurs a présenter leurs
ouvrages.

Exposition

Félicitas Guillot présentera une exposition aut-
our de ses ouvrages consacrés a des sujets
délicats, nécessitant un dialogue afin de libérer
les émotions, comme « Haro sur les micro plas-
tiques ou encore « un écran trop captivant ».

Young adult, la nouveauté

de cette année

CS Quill mobilisera sans doute les ados au rayon « Young Adult » avec sa série
phénomene « Campus drivers ».

La chance a toujours souri & Luke Winchester. Etudiant brillant, recruté chez
les Campus Drivers de Miami, et membre vénéreé de 'équipe de baseball uni-
versitaire, il vit un réve éveillé. Mais, alors que le championnat annuel ap-
proche, son quotidien vire au cauchemar. Celui que tout le monde surnomme
Lucky Luke est désormais poursuivi par une poisse légendaire.

A se demander si on ne lui a pas jeté un sort. Pour se tirer daffaire et sauver
sa saison, il ne voit qu’'une possibilité : Tory Garland. Spécialiste de philtres et
remedes miracles en tout genre, les cartes de Tory ne lui avaient pas prédit

'engouement queIIe provoque chez les étudiants depuis quelgues mois. Il semblerait qu'elle porte
chance a ceux qui lentourent, en témoignent ses derniers petits amis, qui ont tous connu une ascen-

sion fulgurante. S'il na jamais été superstitieux, Luke Winchester risque de vite le devenir.
[l pourrait méme apprendre quon ne se frotte pas a une sorciere des temps modernes

conséquences inattendues.
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80 auteurs

Il en faut pour tout le monde, pour tous les godts, et dans tous les gen-
res littéraires. Roquebrune-Cap-Martin propose un focus sur une dizaine
d’ouvrages récemment parus. Il aurait pu y en avoir beaucoup d’autres
tant la liste des auteurs présents est riche et éclectique. Les ouvrages suiv-
ants attestent de la richesse et la qualité de la production littéraire des
auteurs présents.



Des comédiens écrivains

Seront présents Macha Méril avec La grille du Palazetto et
Hippolyte Girardot avec Un film disparait

Hippolyte Girardot,
Un film disparait (Seuil)
Hippolyte Girardot «Je narrive pas a croire a ce qui vient de maarriver. Coincé
Un film disparait sur la banquette arriere entre Mohamed et Ali qui tentent

de me réconforter, Randal a la manoeuvre de cette R30
aux amortisseurs foutus, nous traversons telle une boule
de billard trempée dans I'huile ces avenues aux noms de
héros communistes. Jai envie de pleurer mais une boule
de chagrin dure comme un kyste m'en empéche. Je veux
retrouver ce réve presque achevé, je veux masseoir a nou-
veau dans le noir pour lui donner forme et vie, je veux ret-
rouver mon film. »

Hippolyte Girardot est comédien, scénariste et chroni-
queur a la radio. De 1977 a 1982, il animait un atelier de
films en Super 8 dans un centre culturel de la banlieue
parisienne. En se plongeant dans le labyrinthe de sa jeu-
nesse a la recherche d'un film perdu, il s'interroge sur ses
illusions et celles de cette époque.




{IL‘H !

MIrac

Des auteurs maitres de I'imaginaire

Didier

van

Cauwelaert

'insolence

les

Didier Van Cauwelaert,
L’insolence des miracles (Plon)

Le meilleur moyen d'explorer ce qui nous dépasse n'est-il
pas de réconcilier l'esprit critique et la faculté démerveil-
lement ? Regarder le miracle en face, cest réfléchir sur
soi. Cest remettre en question nos limites. Et si nous
étions tous capables daccomplir des prodiges ?

Rien n'est plusinsolent qu'un miracle. Il se rit des lois com-
munes, défie les autorités religieuses, provoque les scep-
tiques... Quand Emile Zola, voulant démystifier le sanc-
tuaire de Lourdes, choisit sur place deux tuberculeuses
mourantes pour en faire les personnages de son roman
et assiste, ébahi, a leur guérison instantanée, quand le
bouillonnant Padre Pio, suspendu par le Vatican pour im-
posture mystique, donne la vue a une enfant née sans pu-
pilles, quand une héroine de la Résistance porte secours
a un navire bombardé alors méme que la Gestapo la tor-
ture dans une prison parisienne, quand une hostie se met
a leviter en direct durant une messe telévisée ou prend la
forme d'un muscle cardiaque en présence du futur pape
Francois, laraison est endroit de soffusquer. D'autant que
tous ces cas ont été authentifiés par des témoins, des sci-
entifiques, des historiens, des instruments de contréle.
Mais relevent-ils de lintervention divine ou des capacités
secretes de étre humain ?

A I'heure ot la foi parait s'incliner devant la peur, Didier van
Cauwelaert nous offre, avec cet ouvrage hautement docu-
menté a 'humour percutant, une profonde réflexion et un
formidable message despoir.



P

LE TEMPS
DES GHIMERES

(R

LE GRAAL
DU DIABLE

DES VAMPIRES AU CCEUR DE
LA SECONDE GUERRE MONDIALE

Bernard Werber,
Le Temps des chiméres (Albin Michel)

Que deviendrait le monde si I'etre humain changeait de
forme ?

Cest le projet fou d'Alice Kammerer, jeune et brillante
scientifique, qui parvient, au lendemain de la troisieme
guerre mondiale, ainventer de nouvelles especes hybrides
: des chimeres, mi-homme mi-animal.

Tandis qu'elle assiste, fascinée, a I'évolution de ces bébés
pourvus dailes, de griffes ou de nageoires, un monde dif-
férent se construit.

Il est a la fois porteur d'alliances et de conflits, de passion
et despoir...

Mais quelle place lancienne humanité pourra-t-elle con-
server face G ces nouveaux « voisins » ?

Jacques Ravenne,
Le Graal du Diable, La saga du soleil noir (vol. 6)

Hiver 1448. Dans une Roumanie déchirée par la querre,
le prince Vlad, dit Dracul, échappe de peu a la mort. Une
rencontre va tout changer : I'énigmatique impératrice de
Boheme, Barbara de Cilli. Obsédée par l'alchimie, la magie
et le sang, elle entraine Vlad dans la quéte initiatique du
Graal. Celui du Diable. ETE 1944. Des partisans anti-alle-
mands terrorisent la région des Balkans, se comportant
comme des vampires.

Tristan Marcas et Laure d'Estillac vont a nouveau plonger
danslocculte, au coeur des soubresauts d'un conflit mon-
dial a son paroxysme. Eric Giacometti et jacques Ravenne,
qui ont déja fascineé plus de 3 millions de lecteurs, revien-
nent avec un nouvel opus de la saga historique du soleil
noir, sous le signe de la naissance de Dracula...




Des romans publiés pour la rentrée

littéraire

Shiilic fireche

S mants du Lutetia

Wksin Michel

Amélie Cordonnier

En garde

Emilie Freche,
les amants du Lutetia (Albin Michel)

« Qu'il vous reste de nous notre amour infini de la vie, de sa
beauté et de sa legereté, et que du fin fond de notre som-
meil éternel, vous nous entendiezrire encore. Rire, chant-
er, danser et célébrer la vie. Nous l'avons tant aimée. »

Un matin, un garcon détage de I'hétel Lutetia, découvre
un couple d'octogénaires, main dans la main, endormis
pour I'éternité. Ce geste ultime et romantique, cette lib-
erté qu'ils n'ont pas hésité a soffrir a certes du panache,
mais Ezra et Maud ont-ils pensé a leur fille Eléonore qu'ils
laissent en proie a l'incompréhension et au chagrin ? Ont-
ils seulement pensé a elle en planifiant leur mort spectac-
ulaire, leur funérailles extravagantes, le legs compliqué de
leur maison des Bulles ?

Ultime coup d'éclat d'un couple de publicitaires, vendeurs
de réves, incarnations vibrantes des derniéres décennies
euphoriques du XXe siecle ou témoignage damour mala-
droit, absurde, tapageur mais damour malgré tout ?

Clest dréle, clest perturbant, cest bouleversant, et Emilie
Fréche signe ici son meilleur roman

Amélie Cordonnier,
En Garde (Flammarion)

La narratrice de ce roman a promis a ses enfants et a son
mari de raconter ce qui a déchiré leur vie de longs mois
durant. Trois ans apres les faits, Amélie Cordonnier tient
parole et remonte le temps jusqu’a ce jour ou tout a com-
menceé. |l y a dabord eu un courrier, pris pour une mau-
vaise plaisanterie. Alertée par un appel pour maltraitance,
la protection de l'enfance la convoquait en familleaunren-
dez-vous visant a s'assurer que son fils et sa fille étaient
bien en sécurité dans leur foyer.

Un simple coup de fil, de surcroit anonyme, pouvait donc
provoquer lenvoi d'une lettre officielle vous mettant en
demeure de démontrer que vous étes de bons parents ?
Oui. La machine était lancée, et rien ne semblait devoir
l'arréter. Car comment prouver qu'on aime ses enfants ?



-

Des ouvrages pour le bonheur de tous !

e Daniel Herrero,
TS SO Dictionnaire amoureux du rugby des temps

modernes (Plon)

Pendant longtemps, notre rugby a roupillé. En devenant
AMOUTEUY du professionnel, en 1995, il a opéré sa mue. Petit a petit,
rugby les contrats ont remplaceé les élans damour, les sciences
se sont imposées partout, et les joueurs, eux aussi, ont
évolué. Les jeunes nés dans les années 2000 ne semblent
pas connectés avec les mémes fibres que leurs prédéces-
seurs. lls font leurs passes sans saffoler et tapent des
coups de pied dans la sérénité.
En France, I'élite est devenue tres difficile d'acceés. Au sein
des grandes compétitions, les femmes ont été accueil-
Piow lies dans une bouffée de joie, ce qui présage d'un avenir
radieux. Apres le krach du professionnalisme, le jeu du
rugby moderne a été bouleversé : partout dans le monde,
onsest misajouer de laméme fagon. Jusqu'arecemment,
ou tout s'est mis a bouger.
A laube de la Coupe du monde de rugby et de la grande féte
olympique toutes deux prévues en France, ou en est-on ?

Diftionnaire

des temps modernes

Je vous invite asuivre mon chemin de réflexion et a prendre
la photo de mon rugby daujourd’hui.

JACQUES FERRANDEZ Jacques Ferrandez,

S U I T E S Carnets d’orient, Suites Algériennes. 1962 - 2019
ALGERIENNES seconde partie (Casterman)

1962-2009

Avec la montée du Front Islamique du Salut (FIS) durant
les années 90, 'Algérie bascule dans la guerre civile et
devient un terrain dangereux, surtout pour un journaliste
frangais. Paul-Yanis va toutefois tenter le diable afin de
sortir du placard ou sa rédaction I'a enfermé, se refaire
une réputation professionnelle... et retrouver Nour, la je-
une femme rencontreée lors des manifs étudiantes de 1988
et dont il est sans nouvelle...

Fin de partie forcément tragique pour le cycle que Ferran-
dez consacre al’Algérie des 30 dernieres années.




Marcel Rufo,
Etre parent pour les nuls (First)

Devenir parent et accompagner son enfanta chaque étape
:un voyage fabuleux auquel convie le célebre pédopsychi-
atre Marcel Rufo dans ce nouvel ouvrage de référence de
la collection Pour les Nuls.

Lorsgu’un couple prend la décision de fonder une famille,
cest la vie a deux, toute leur existence qui se prépare a
étre bousculée. De l'attente de cet enfant a sa naissance,
puis tout au long de sa vie, aparaissent des questions,
parfois des difficultés, et une parentalité différente de
celle imaginée.

S'appuyant sur quarante ans dexpérience au contact de
ses jeunes patients et de leurs parents, le pédopsychia-
tre Marcel Rufo leve le voile sur toutes les étapes qui font
frandir en parentalité et au rythme de son enfant. Il livre,
avec proximité et chaleur, des clés essentielles pour com-
prendre et accompagner son tout-petit, son enfant, son
ado, ou méme le jeune adulte en construction.

Etre parent pour les Nuls est un livre-compagnon, & des-
tination de toutes et de tous. Embarquez pour l'aventure
d'unevie'!




Production Les Belles Personnes

Sowviens toc de

nwe Lad mourncn

sand avoin alme

Lecture Musicale

17h | 3 décembre | Durée 1h
Lecture Musicale

Souviens-toi de ne pas mourir sans avoir aimé

Habités par le souffle du roman de Marc Alexandre Le récital est une coeurversation sur le fil,
Oho Bambe, “Souviens-toi de ne pas mourir sans tressé de notes, de mots et détincelles de
avoir aimé” (éditions Calmann- silence.

Lévy), la pianiste Caroline Bentz et le poéte Capi- “Souviens-toi de ne pas mourir sans avoir
taine Alexandre enfantent linstant T, comme ten- aime” invite chacune, chacun, toutes et tous,
dresse. Inaliénable. ensemble a aller, al'amour a la vie.

17




Comment venir?

En bus :

Pour 608

En direction de Menton : Arréts Victoria - Les
plages ou Solenzara

En direction de Monaco : Arrét Saint-doseph

Pour Zest - lignes : 2122|224

En Direction de Menton : arrét Foch ou Pont de I'Union
En direction de Monaco : Arrét Saint-doseph

En train:
arrét Carnolés




